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受 講 生 募 集 
 

☆話しを「聴く」って、どうすればいいの？ 

☆「聴く」ことでできる社会貢献、その「傾聴」スキル等を学びませんか！ 

☆高齢者施設等での傾聴ボランティア活動に意欲のある方を募集しています！ 

 

○開催期間 令和 5 年１１月１０日～１２月８日の 毎週金曜日 （5 日間） 

 

○開催時間 午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分 

 

○講習内容 傾聴のスキル及び高齢者に関する知識等 

 

○開催場所 特別養護老人ホーム 菊かおる園ケアハウス棟 1 階集会室 

       豊島区西巣鴨２－３０－１９ 
（都電荒川線庚申塚駅 徒歩 3 分） 

 

○受講対象者 次の①及び②の条件を満たす方 

①豊島区在住、在勤、在学の方で全５回参加できる方 

②講座修了後、地域（特別養護老人ホーム、地域の高齢者宅等）で 

活動する意欲のある方 

 

○受講料 テキスト代等 ３,０００円 

 

○応募方法 往復ハガキで、10 月１８日（水）までに（必着）次のあて先へ  

「〒170-0001 豊島区西巣鴨 2-30-20 豊島区社会福祉事業団 傾聴ボランティア養成講座担当」 

 

○募集人数 １２名（応募者多数の場合は抽選） 

※ 受講の可否についてのお知らせは、１０月２５日（水）に発送予定です。       

                    

○修 了 証 全日程出席の方に修了証を差し上げます。             

 

    

   

                                             

            

  

              

 

 

                                  

 

     

【お問合せ先】 社会福祉法人 豊島区社会福祉事業団                         

           人事課人材育成係 電話 ０３－5980－0294                         

           〒170-0001 豊島区西巣鴨 2-30-20                                                                                                           

 講座カリキュラ ム 

1 日目 

11/10(金) 

・講座概要説明 

・傾聴のスキル：「傾聴」を理解する 

2 日目 

11/17(金) 
・傾聴のスキル：聴くことを体験する 

3 日目 

11/24(金) 
・傾聴のスキル：共感的に聴く 

4 日目 

12/1(金) 
・傾聴のスキル：傾聴のまとめ  

5 日目 

12/8(金) 

・豊島区の高齢者事業について 

・認知症の理解（種類・症状・心身等の理解） 

・傾聴ボランティア活動について 

・修了式 

 

 応募(往復)ハガキ記載例  

〔往信〕 

１．傾聴ボランティア養成講座申込 

２．〒住所 

３．氏名（ふりがな） 

４．年齢 

５．電話番号 

６．応募理由 

 

 

(＊返信用はがきのあて先に 

ご自分の住所・氏名を記入 

しておいてください。) 

 


